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國發會臉書推出「台灣地方創生特輯」，針對花蓮縣主要推薦七星潭海岸風景

區，邀民眾體驗食魚教育。（記者王峻祺攝） 

    二二八連假即將到來，中央鼓勵民眾出遊享受冬陽，一掃武漢肺炎疫情陰

霾，國家發展委員會則在臉書推薦地方創生出遊景點，由主委陳美伶親自走訪

後推薦，其中花蓮知名七星潭海岸風景區上榜，國發會力邀遊客訪花，體驗一

趟食魚教育。 

主委陳美伶親自走訪 邀遊客訪花 

    國發會臉書推出「台灣地方創生特輯」，推薦全台多個好美、好玩、好安全

的旅遊景點，鼓勵民眾做好個人衛生防範同時，也能趁著連假好天氣出遊，除

舒展身心，還可有助經濟發展。針對花蓮縣則先後推薦花蓮港景觀橋、奇萊鼻

燈塔、七星潭海岸風景區等地，品嘗美食、了解當地魚鮮。 

新城洄遊吧 Fish Bar 推廣食魚教育 

    陳美伶說，過去一年積極推動地方創生政策，經常利用周末時間全台走透

透，這次推薦的地點，都是她親自到訪，適合全家出遊賞玩的好地方；其中位

於花蓮七星潭的「 洄遊吧 Fish Bar」，以食魚教育及海洋永續為核心，提供

「洄遊鮮撈」、「洄遊平台」和「洄遊潮體驗」三面向服務，是絕佳的親子旅遊

選擇。 

    她說，近來由於疫情升溫，讓很多民眾選擇戴口罩出門，但根據中央疫情

指揮中心說明，民眾到空曠地區活動不用戴口罩；為讓出遊更方便，也建議使

用行動支付，支付交通、購物等費用，降低紙鈔、硬幣接觸頻率，達到防止感

染病菌的效果。 

返鄉青年漁人 開創漁村體驗新模式 

    「洄遊吧 Fish Bar」緊鄰七星潭，位於新城鄉海岸路卅二號，是由一群熱

愛海洋與力推產地餐桌食魚教育的返鄉青年漁人所成立，二 O一六年開始投入



振興地方漁人文化，團隊更推廣「食魚教育」，期望向民眾分享水產自大海到餐

桌的捕撈過程及魚鮮料理，永續台灣漁業發展。 

    創辦人黃紋綺，畢業於中山大學海洋環境及工程學系，返鄉後利用所學，

還用「魚」設計出海釣體驗、鮮魚料理及定置漁場遊歷等活動，試圖連結人與

海洋的關係，開創漁村體驗新模式，也適時舉辦公益活動回饋地方，因導覽行

程豐富，吸引許多親子參觀共學。 

獲國發會主委陳美伶推薦的七星潭「 洄遊吧 Fish Bar」，以食魚教育體驗吸引

親子參加。�（記者王峻祺攝） 


