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  彌平長照 2.0 政策與實務落差，南投縣由南開科技大學主持「USR 長照計

畫」，串連縣府、鄉鎮公所和縣內 18 個社區，成立「打造南投不老城鎮」團

隊，還設「共學平台」，讓產官學深入長照場域。 

  縣府社勞處指出，會加強老人營養餐飲服務，委託 13 鄉鎮市公所及長照特

約單位，針對老人身體和生理狀況，聘請專業營養師設計適宜菜單，專人送餐

到府；但因縣轄廣大、且志工數不足，目前僅能送午餐，明年可望提供午、晚

餐。 

  社勞處長林俊梧說，經長照中心或縣府訪視，家庭所得在公告最低生活費

2.5 倍以下，無法自理餐食者，每人每日最高可補助 2餐，每餐 54 至 60 元；

今年核定 2245 萬元，由 13 鄉鎮公所和 9家單位提供送餐服務。 

林俊梧指出，送餐服務可到宅瞭解老人生理狀態和家庭狀況，隨時連結社會資

源給予必要協助，並鼓勵多外出參加社區活動，縣府也投入「南投不老城鎮」

團隊。 

  南開科大指出，打造南投不老城鎮團隊網羅縣府、鄉鎮公所和縣內社區成

立共 學平台，今年 5月將共學機制移師到社區辦理，瞭解各社區長照特色和

發掘現況困境。 

  計畫主持人許聰鑫說，陸續造訪碧峰、石門、御史等社區，收集到社區需

求，由產學協助提供解決方案。 


