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    南投縣竹山鎮富州社區開辦老人供餐服務屆滿 10 年，天天有六十多名社區

阿公與阿嬤分享午餐，用餐氣氛超熱絡；社區發展協會最近更獲好心地主提供農

田開發成樂齡農場，阿公與阿嬤忙著整地種菜，笑著說：「以後午餐菜色更豐富

了。」 

    耳扒工廠老闆林吉生參加樂齡農場種菜，他說，大家每天早晚抽空整理開心

農場，預估最慢 2個月就有自己種的菜可吃。 

    九旬的阿公許清華是社區長者被封為「校長」，與左鄰右舍老朋友一起種菜，

到社區上課用餐；他說，一起用餐還可以聊天互相關懷，社區凝聚力更強，真的

很讚。 

    竹山鎮富州社區發展協會理事長陳朝焚說，初期開辦社區老人供餐只有四十

多人參加，一路成長至六十多人，每天四菜一湯有葷有素，大家吃得樂乎乎。三

月起鼓勵社區老人來中心用餐者每月只收 200 元，送餐到家月收 500 元。 

    「紫南宮按月贊助富州社區發展協會供餐，每月 2萬元。」陳朝焚與里長太

太楊麗娜構思開心農場，供社區老人種菜，部分收成做社區發展協會基本菜色，

最近有社區好心人提供一塊三百多坪農地，開發成社區樂齡農場。 


