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南投仁愛之家在名間松柏嶺開設失智、失能老人日照中心，可收容 40 名老

人，也提供「短期日托」，幫助家屬作喘息服務，這家小規模、多機能的老人日

照中心，將在 10 月開幕。 

仁愛之家主任朱思美說，對失智或失能老人，家人陪伴是最好的照顧。有家

人的關懷和互動，可讓老人提高自信，生活更自在。但是家人要上班、上課，無

法 24 小時陪伴，老人日照中心就是提供這項服務。 

名間鄉的老人日托中心，利用一所歇業的幼兒園教室，布置出家庭的氛圍，

讓老人除了作畫、寫書之外，可以唱卡拉 OK，老人之間相互關懷。不論是失能

或失智老人，都能自在地過日子。 

南投仁愛之家多年前在院區內開設「祥瑞居」，收容腦中風、巴金森氏症等

行動不便老人，老人來這裡，過「朝九晚五」生活。這些老人大都統合協調出問

題，但頭腦很清楚，他們天天在一起，大談「當時年少何其勇」，有的阿婆說，

年輕時被一個工廠的小開，追到無處可躲。 

一名早年跑船的老人，學會日本、法式和義式料理，曾親自下廚，請大家品

嘗，只是他行動遲緩，作菜相當辛苦。但談起當年跑船趣事，相當引人入勝。 


