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  8月酷暑，清涼戲水，煞是愜意！南投水里鄉民和村有條山溪「益 則坑」，

因水質沁涼清澈，每年此刻總會吸引大批幕名遊客，尤其周末假日，單日 3000

人是稀鬆平常事。耐人尋味的是，相較往年，這幾天人氣竟少了 7、8成，似乎

又回到昔日「私房祕境」景況！ 

  水里鄉公所連年在玉山國家公園管理處旁的親水公園舉辦「玩水節 」，最近

打響知名度，再加上它的安全性佳、交通方便，把益則坑的「客源」瓜分走，讓

這條山溪稍稍回復昔時寧靜。 

  益則坑原名「齷齪坑」，地點位在日月潭慈恩塔後山到水里鄉民和村之間，

環靜優雅，與「齷齪」毫無相干；幾年前因地名不雅，改為現名。 

  該溪水源來自日月潭的滲透水，因潔淨清涼，一向是附近地利、人和、雙龍、

潭南等部落，以及民和村居民的戲水祕境。 

  近幾年隨著網路發達，益則坑迅速走紅，人氣爆增；這幾天戲水人數雖不及

去年同時段的 4分之 1，但單日遊客量也達到 5、600人。當地居民李金串說，

人少一點也有好處，環境負擔少一點，遊憩品質自然好一些。 

  彰化市的陳獻柏、陳左棟和廖于萱說，他們是利奇機械的員工與家屬，日前

從網路得悉後，10多人慕名而來，山溪裡有魚、有蝦、有短瀑，適合全家共遊。

台中市太平熊車隊隊長王信豐、上立汽車經理邱政宏，也都對此戲水祕境給了不

錯評價。 


